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План внеурочной деятельности 

на 2023-2024 учебный год 

в ГБОУ СОШ № 77 с углубленным изучением химии 

 Петроградского района Санкт-Петербурга 

для I – IV классов  

 

1. Общие положения 

1.1. План внеурочной деятельности ГБОУ СОШ №77 с углубленным изучением химии 

разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

 Приказом Минпросвещения России от 23.03.2021 №115 «Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Минобрнауки от 06.10.2009 № 373; 

 Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372; 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20, утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21, утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 



«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Образовательной программой НОО Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №77 с 

углубленным изучением химии. 

 Письмом Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»; 

 Приказом ГБОУ СОШ № 77 с углубленным изучением химии от 30.08.2023 № 163. 

1.2. Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС начального общего 

образования понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, 

отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего образования. 

1.3. Внеурочная деятельность в начальной школе базируется на преобладании учебно – 

познавательной деятельности, формировании функциональной грамотности. 

1.4. План внеурочной деятельности ОУ определяет состав и структуру направлений, 

формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении 

начального общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей 

образовательной организации. 

1.5.  Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяется его родителями (законными представителями) с учетом занятости 

обучающегося во второй половине дня. Обучающимся предоставлена возможность 

посещать занятия в музыкальных и художественных школах, спортивных секциях, 

кружках в учреждениях и отделениях дополнительного образования, другие 

дополнительные занятия по выбору родителей (законных представителей) обучающихся. 

1.6.  Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений: 

спортивно-оздоровительная деятельность, проектно-исследовательская деятельность, 

коммуникативная деятельность, художественно-эстетическая творческая деятельность, 

информационная культура, интеллектуальные марафоны, «Учение с увлечением!». 

2. Цели и задачи 

2.1. Главной целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения ребенком 

планируемых результатов освоения ООП ФГОС НОО. Внеурочная деятельность в ГБОУ 

СОШ № 77 направлена на развитие мотивации учащегося и формирование интереса к 

естестественнонаучной области и облегчение перехода к освоению ООП ФГОС ООО. 

2.2. Задачи внеурочной деятельности основаны на достижении личностных и 

метапредметных результатов в соответствии с ФГОС НОО. Основными задачами 

организации внеурочной деятельности являются следующие: 

 поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 



 формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

 повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников, а также профиля ОУ; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность;  

 поддержка детских объединений, формирование ученического самоуправления; 

 формирование культуры поведения в школьной и информационной среде. 

2.3. Планируемые результаты 

 Первый уровень: 

Усвоение школьником социально-значимых знаний, норм и традиций, которые помогут 

лучше ориентироваться в жизни окружающего общества. 

 Второй уровень: 

Развитие социально-значимых отношений учащегося – позитивных отношений к 

Отечеству, труду, знаниям, природе, культуре, миру, к другим людям, к здоровью и т.д. 

 Третий уровень: 

Приобретение школьником опыта осуществления социально значимых действий, которые 

ориентированы на сохранение и развитие всего того, что признается в обществе 

ценностями. 

Достижение этих результатов осуществляется поступательно. 

 

3. Формы внеурочной деятельности в ОУ 

3.1. Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательного 

процесса, в рамках реализации основной образовательной программы начального общего 

образования, образовательная организация определяет самостоятельно.  

1 уровень 2 уровень 3 уровень 

Создают благоприятные 

условия для усвоения 

школьниками социально-

значимых знаний 

Создают благоприятные 

условия для развития 

социально-значимых 

отношений школьников 

Создают благоприятные 

условия для приобретения 

школьниками опыта 

социально-значимых 

действий 

 Рассказы 

 Развлекательные 

игры 

 Викторины 

 Конкурсы  

 Соревнования  

 Праздники 

 Театрализации 

 Экскурсии  

 Беседы 

 Дискуссии 

 Дебаты 

 Ролевые и деловые 

игры 

 Слёты 

 Исследовательские 

проекты 

 Выставки 

 

 Социальные проекты 

 Экспедиции  

 Акции и мероприятия 

в 

рамках школьных детских 

объединений; 

 Гражданско-

патриотические, 

трудовые, социальные акции 

и проекты 

 Работа школьного 

музея 



4. Особенности организации внеурочной деятельности при реализации 

основной образовательной программы начального общего образования 

(1 – 4 классы) в 2023 – 2024 учебном году 

4.1. Распределение часов внеурочной деятельности осуществляется с учетом интересов 

обучающихся и возможностей школы. 

4.2. Режим внеурочной деятельности в 2023 – 2024 учебном году раскрывает особенности 

организации занятий.  

4.2. Максимальный объем внеурочной деятельности для обучающихся на ступени 

начального общего образования составляет 10 часов (линейные, нелинейные курсы) в 

неделю на класс. 

Внеурочная 

деятельность 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Кол-во часов в 

неделю 

10 10 10 10 

Учебные 

недели 

33 34 34 34 

Количество 

часов в год 

330 330 330 330 

Итого 1320 

 

4.3. Внеурочная деятельность в ОУ реализуется в рамках линейных и нелинейных курсов. 

При проведении занятий внеурочной деятельностью (линейные курсы) допускается 

деление класса на группы, смешение учащихся из одной параллели. Минимальное 

количество обучающихся в группе при проведении занятий внеурочной деятельности 

составляет 8 человек. 

 Количество часов в год по классам 

1 классы 2 классы 3 классы 4 классы 

 

 

Внеурочная 

деятельность 

линейные 

курсы  

165 165 165 165 

нелинейные 

курсы 

165 165 165 165 

итого 330 330 330 330 

 

4.4. Курсы внеурочной деятельности проводятся в ОУ, в аудитории или с выходом за 

пределы образовательной организации, согласно рабочих программ курсов, программ 

классных руководителей, планов. 

4.5. Рабочие программы курсов предусматривают использование дистанционных 

образовательных технологий. 

4.6. Спортивно-оздоровительное направление усилено программой внеурочной 

деятельности «Лечебная физкультура» для групп учащихся, имеющих подготовительную 

группу здоровья и нуждающихся в специальных занятиях. 

4.7. Программа внеурочной деятельности «Путешествие по Санкт-Петербургу» решает не 

только вопросы духовно-нравственного, патриотического воспитания, но и помогает 

закладывать основы исторического образования. 

4.8. Программа «Золотое перо» закладывает основы функциональной грамотности. 



4.7. Внеурочная деятельность реализуется через нелинейные курсы, а именно:  

 посещение Эколого-биологического центра «Крестовский остров» (сетевое 

взаимодействие); 

 мероприятия в рамках плана воспитательной работы школы в 2023 – 2024 учебном 

году, например «Школьная спартакиада» и др. 

4.8. Внеурочное занятие «Разговоры о важном», реализуемая в рамках патриотической, 

нравственной и экологической тематики, проводятся еженедельно в соответствии с 

расписанием. 

Таким образом, реализуются все направления внеурочной деятельности. 

 

5. План внеурочной деятельности для 1 – 4 классов на 2023 – 2024 учебный год 

5.1. Недельный план внеурочной деятельности (линейные курсы) для I – IV классов на 

2023 – 2024 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Название курса Классы/часы 

1 2 3 4 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

1. «Разговоры о важном» 1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

1. «Лечебная физкультура» 

2. «Безопасное колесо» 

3. «Спортивные игры с 

элементами футбола» 

1 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

1. «Юным умникам и умницам» 

2.  «Азы науки» 

  

1 

1 

 

 

1 

Коммуникативная 

деятельность 

1. «Моя читальня» 

2. «В мире книг» 

 1   

1 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

1. «Развитие мелкой моторики 

через бисероплетение» 

1 1   

Информационная культура 1. «Основы финансовой 

грамотности» 

2. «Учусь учиться» 

   

 

1 

1 

Интеллектуальные марафоны 1. «Занимательная математика» 

2. «Занимательный русский 

язык» 

3. «Занимательный английский» 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

«Учение с увлечением» 1. «Мир вокруг нас: биология - 

география» 

   

 

1 

 

Недельный объем внеурочной деятельности 6 8 5 8 

 

 

 

 

 



5.2. Недельный план внеурочной деятельности (нелинейные курсы) для I – IV классов на 

2023 – 2024 учебный год 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Название курса Классы/часы 

1 2 3 4 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

     

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

1. «Школьная спартакиада»  

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

1.  «Путешествия по СПб» 

2. «Мир природы» 

3.  «Удивительный мир 

растений» 

 

 

1 

1 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

Коммуникативная 

деятельность 

     

 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

     

Информационная культура      

Интеллектуальные марафоны      

«Учение с увлечением»      

Недельный объем внеурочной деятельности 2 2 1 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение  

к Плану внеурочной деятельности 

ГБОУ СОШ № 77  

на 2023 – 2024 учебный год  

 

Перечень программ внеурочной деятельности (линейные курсы) 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Название курса класс кол-во 

часов в 

неделю 

ФИО учителя 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

1. «Разговоры о важном» 1 – 4  1 Классные 

руководители 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

1. «Лечебная 

физкультура» 

2. «Безопасное колесо» 

3. «Спортивные игры с 

элементами футбола» 

1 – 4  

 

1 – 2  

 

3 – 4  

4 

 

2 

 

2 

Корнышев А.Г. 

 

Аргунов Н.К. 

 

Аргунов Н.К. 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

1. «Юным умникам и 

умницам» 

2. «Азы науки» 

3 

 

3 – 4  

1 

 

2 

Кирюшкина Е.С. 

 

Панова Н.Е. 

Коммуникативная 

деятельность 

1. «Моя читальня» 

 

2. «В мире книг» 

2 

 

4 

1 

 

1 

Смирнова Н.А., 

Молоткова Л.А. 

Грушко Е.Д. 

Художественно-

эстетическая творческая 

деятельность 

1. «Развитие мелкой 

моторики через 

бисероплетение» 

1 – 2  4 Тюринова И.Н. 

Информационная культура 1. «Основы финансовой 

грамотности» 

2. «Учусь учиться» 

4 

 

 

3 

1 

 

 

1 

Панова Н.Е. 

 

 

Михайлусь И.А. 

Интеллектуальные 

марафоны 

1. «Занимательная 

математика»: 

 «Интеллектика» 

 «Математическая 

шкатулка» 

 

 «Занимательная 

математика» 

 «Основы финансовой 

грамотности» 

 «Основы 

функциональной 

грамотности» 

 «Информатика в 

играх и задачах» 

 

2. «Занимательный 

русский язык»: 

 

 

1 

1, 4 

 

 

2 

 

2 

 

 

1 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

1 

1 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

Лебедева А.В. 

 

Кирина Л.Л. 

Кудряшова Е.С., 

Ройко М.Н., 

Зайцева Д.Р. 

Смирнова Н.А. 

 

Лебедева А.В. 

 

 

Жолобова Е.Н. 

 

 

Грушко Е.Д. 

 

 

 

 



 «Золотое перо» 

 

 

 «Занимательный 

русский язык» 

 «Секреты русского 

языка» 

 «Скорочтение  

 «Со скоростью света» 

3. «Занимательный 

английский»: 

 «Учимся играя» 

1, 2 

 

 

3 

 

4 

 

1 

 

 

 

2 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

 

2 

Кирина Л.Л., 

Жолобова Е.Н., 

Лебедева А.В. 

Кирюшкина Е.С. 

 

Ройко М.Н., 

Зайцева Д.Р. 

Кудряшова Е.С. 

 

 

 

Мельник И.А. 

«Учение с увлечением» 1. «Мир вокруг нас: 

биология - география» 

4 1 Шкалей Г.А., 

Энгель Н.И. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение  

к Плану внеурочной деятельности 

ГБОУ СОШ № 77   

на 2023 – 2024 учебный год  

Перечень программ внеурочной деятельности (нелинейные курсы) 

Направление внеурочной 

деятельности 

Название курса класс кол-во 

часов в 

неделю 

ФИО учителя 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

    

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

1.  «Школьная 

спартакиада» 

2-4 4 Васильева Ю.Н. 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

1.  «Путешествия по 

СПб» 

2. Посещение Эколого-

биологического 

центра «Крестовский 

остров: 

«Мир природы» 

«Удивительней мир 

растений» 

4 

 

 

 

 

 

1-2 

1-2 

1 

 

 

 

 

 

2 

2 

Ройко М.Н. 

 

Педагоги 

Эколого-

биологического 

центра 

«Крестовский 
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Коммуникативная 
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Художественно-

эстетическая творческая 

деятельность 

    

Информационная культура     

Интеллектуальные 

марафоны 

    

«Учение с увлечением»     
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